
I´NA YANA K´IIN
SPA



En el corazón de la Riviera Maya y rodeado por

naturaleza, I’na Yana K’iin Spa en Akumal Bay Beach

& Wellness Resort ofrece una colección de Masajes

Holísticos, Tratamientos Corporales y Faciales así

como servicios de salón de belleza incluyendo

manicure, pedicure y cuidado del cabello.

Nuestros tratamientos incluyen rituales  inspirados

en la cultura Maya, realizados con hierbas regionales

combinadas con técnicas de alrededor del mundo,

que le ayudarán a equilibrar cuerpo y mente.

La experiencia del Spa se enriquece con el circuito

guiado de hidroterapia que incluye Cuarto de Vapor,

Sauna, Duchas Refrescantes, Jacuzzi exterior y Área

de relajación, donde podrá disfrutar de té herbal o

agua con infusión de frutas.

La conexión con la naturaleza, el cuidado genuino y

magia de nuestro equipo en I’na Yana K’iin Spa

ofrecen una experiencia verdaderamente única.



Cuarto de Vapor Aromático

Ducha Refrescante

Sauna

Jacuzzi exterior

Área de Relajación

30 USD por persona

Los tratamientos Spa de 50 minutos o

más incluyen el Circuito de Hidroterapia

el mismo día del servicio.

Sumérjase en el esplendor del bienestar

y rejuvenecimiento con el Circuito de

Hidroterapia inmerso en la selva Maya.

Purifique la piel en el Cuarto de Vapor,

vigorice sus sentidos bajo la Ducha

Refrescante, potencie su metabolismo

en el calor seco del Sauna y disfrute del

entorno natural en el Jacuzzi exterior

con hidromasaje.

CIRCUITO DE HIDROTERAPIA



 RITUALES MAYASMASAJE AKUMAL INSIGNIA

90 min 170 USD 

Ritual aromático y relajante aplicando técnicas

tradicionales para lograr un estado profundo de

relajación de cuerpo, mente y alma mediante el

uso de los cuatro elementos de la Madre Tierra;

agua, fuego, tierra y aire. Este ritual de limpieza

físico-espiritual comienza con una ceremonia de

copal inspirada en la cultura Maya, continuando

con un masaje descontracturante.

MASAJE CEREMONIAL ANCESTRAL

90 min 170 USD

Arraigado en las tradiciones de México, este

masaje tradicional con rebozo le envolverá en el

reconfortante abrazo por medio de movimientos

suaves y rítmicos canalizando la energía curativa

ancestral. Cada movimiento busca armonizar

cuerpo y alma, liberar tensiones acumuladas y

restaurar el equilibrio. Esta experiencia lleva

consigo la sabiduría de las generaciones pasadas

para dejarle sintiéndose descansado y renovado.





RITUALES MAYAS SECRETO MAYA ENVOLTURA Y MASAJE CON CACAO  

80 min 180 USD / 120 min 220 USD

Para los antiguos Mayas el cacao era sagrado,

considerado oro comestible y ofrecido como tributo a los

dioses, la naturaleza nos ofrece esta maravillosa fruta

llena de antioxidantes y con una capacidad de nutrir el

cuerpo. La experiencia incluye exfoliación corporal,

envoltura de cacao y masaje. Este tratamiento estimula

los sentidos así como la producción de endorfinas

“hormonas de la felicidad” para proporcionar un estado

general de bienestar.  Ideal para hidratar y nutrir la piel.

RITUAL MAYA PARA PIERNAS Y PIES

80 min 170 USD 

Incorporando la rica herencia de la cultura Maya, este

tratamiento se centra en aliviar los músculos cansados   

de las pantorrillas y revitalizar los pies cansados   con una

exfoliación, envoltura refrescante y masaje con piedras

calientes. Esta fusión de técnicas de bienestar modernas y

antiguas Mayas aunadas a la calidez de las piedras para

liberar la tensión muscular, le ayudarán a restaurar la

energía y vitalidad de pantorrillas y pies cansados.





MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES 80 min 160 USD 

Una experiencia profundamente relajante, el calor de las piedras ayudará a relajar los músculos.

Las propiedades armonizadoras de las piedras funcionarán para equilibrar su energía vital.

MASAJE DE TEJIDO PROFUNDO 50 min 130 USD / 80 min 155 USD 

Masaje de presión fuerte enfocado en las capas más profundas del músculo para aliviar la tensión.

DRENAJE LINFÁTICO 50 min 130 USD / 80 min 155 USD

Suave masaje aplicado sobre el sistema linfático para desintoxicar y reducir la retención de líquidos

en el organismo.

MASAJE DE MATERINAD 50 min 140 USD

Masaje de cuerpo completo enfocado a liberar tensión en la espalda y pesadez en piernas.         

Incluye masaje relajante en rostro y cuero cabelludo.

MASAJE CARIBEÑO 50 min 125 USD / 80 min 150 USD 

Experiencia relajante aplicando las técnicas clásicas de masaje al estilo sueco.

MASAJE PERSONALIZADO 30 min 80 USD 

Masaje en el que se aplicará la presión y las técnicas clásicas de acuerdo a sus necesidades.

MASAJES



FACIAL PERSONALIZADO HIDRATANTE            

50 min 130 USD / 80 min 170 USD

Tratamiento facial hidratante y nutritivo

destinado a mantener el equilibrio de la piel. 

*El tratamiento de 80 minutos inicia con un

masaje relajante de espalda seguido del facial.

FACIAL CALMANTE 50 min 125 USD 

Tratamiento facial para aliviar y fortalecer la

barrera natural de la piel. Recomendado para

pieles sensibles y con tendencia a rojeces. 

FACIAL DE LIMPIEZA PROFUNDA               

80 min 170 USD 

Tratamiento facial que ayuda a eliminar

impurezas y promover la renovación celular,

dando como resultado una piel radiante.

FACIAL REAFIRMANTE 80 min 185 USD 

Tratamiento rejuvenecedor avanzado con

ingredientes para ayudar a prevenir y mejorar

los signos principales del paso del tiempo.

Incluye un masaje especifico para tonificar los

músculos y mejorar los contornos faciales.

TRATAMIENTOS FACIALES





ENVOLTURA DE VITAMINA C  80 min 180 USD 

Luzca una piel radiante con este tratamiento de aromas cítricos y vitamina C antioxidante.

Disfrute de una exfoliación corporal, seguido de una lujosa mascarilla e hidratación con una

crema nutritiva. Aporta luminosidad y ayuda a preparar la piel para un bronceado impecable.

ENVOLTURA DE ALGAS MARINAS 80 min 180 USD 

Tratamiento desintoxicante rico en oligoelementos esenciales. Inicia con una exfoliación

corporal, seguido de la mascarilla de algas y finalizando con la aplicación de técnicas linfáticas

con una crema revitalizante. Ayuda a purificar la piel y facilitar el drenaje de líquidos del cuerpo.

ENVOLTURA AROMÁTICA CON LAVANDA  80 min 180 USD 

Tratamiento de aromaterapia para una experiencia única de relajación. Incluye una exfoliación

con aceites esenciales, seguido de la mascarilla de lavanda que lo envolverá en un estado de

serenidad. Para completar la experiencia, se hidrata y perfuma la piel delicadamente con el suave

aroma de lavanda para prolongar la sensación de bienestar y relajación.

TRATAMIENTO CALMANTE SOS 80 min 175 USD 

Tratamiento refrescante con aloe vera para calmar la piel después de la exposición solar. Durante

la envoltura, disfrute de un masaje meditativo en el cuero cabelludo.

EXFOLIACIÓN CORPORAL 30 min 70USD

Ideal como tratamiento por si solo o como complemento a cualquiera de nuestros masajes.

TRATAMIENTOS CORPORALES



SALON DE BELLEZACUIDADO DE PIES Y MANOS

Manicure Clásico 35 min 55 USD

Pedicure Clásico 35 min 65 USD

Manicure Spa 50 min 75 USD

Pedicure Spa 50 min 90 USD

*Incluyen exfoliación y mascarilla.

Lujoso Pedicure Spa 80 min 160 USD

*Incluye exfoliación, mascarilla y masaje de 30 minutos

 en pantorrillas y pies con piedras calientes.

Cambio de Esmalte 30 USD

CUIDADO DEL CABELLO Y MAQUILLAJE

Shampoo y Secado 70 USD

Shampoo, Secado y Estilizado 85 USD

Peinado Alto 90 USD

Corte de Cabello, Shampoo y Secado para dama 85 USD

Corte de Cabello para Caballero 50 USD

Trenzas Cabeza Completa 100 USD

Maquillaje 90 USD

Peinado de Novia 120 USD

Maquillaje de Novia 120 USD



Horarios:  Spa 9:00am - 6:00pm  /  Gym 7:00am – 7:00pm

Le invitamos a llegar 40 minutos antes de su tratamiento para disfrutar del Circuito de

Hidroterapia y completar un formulario de Consulta Spa que nos ayudará a personalizar su

experiencia, o al menos 15 minutos antes para registrarse y cambiarse para su tratamiento.  Las

llegadas tardías pueden resultar en la reducción del tiempo de su tratamiento.

Por favor infórmenos de cualquier condición de salud, alergias o embarazo al momento de la

reserva.  No se recomienda el consumo de alcohol antes de los tratamientos de Spa.

Durante su visita le proporcionaremos bata, toallas y casillero para guardar sus objetos

personales. Por favor deje sus objetos de valor en la caja de seguridad de su habitación, el Spa y

Hotel no se harán responsables por artículos perdidos u olvidados.

Nuestros terapeutas están capacitados para garantizar su total privacidad durante el tratamiento,

para su comodidad puede usar ropa interior. Por favor traiga su traje de baño para disfrutar de las

instalaciones de hidroterapia, el uso de traje de baño es obligatorio en las áreas de Spa.

 

Le pedimos que mantenga sus dispositivos electrónicos en modo silencio, para mantener el

ambiente de tranquilidad del Spa.

Para reprogramar una cita, se requiere un aviso de 24 horas, sujeto a disponibilidad. Cualquier

cancelación con menos de 4 horas de antelación incurrirán en un cargo del 50% de los servicios

solicitados. Si no se presenta a su cita, se aplicará el cargo total de los servicios reservados.

INFORMACÓN DE SPA 



spareservation@akumalbayresort.com 

Carretera Federal 307, Cancún - Chetumal Km 254

Akumal, Quintana Roo C.P. 77776 

México


